Top 10 bénh vién kham bénh
nam khoa tot tai Ha Noi

Ban nam dang tim dia chi phong khdm bénh nam khoa trén dia phan Ha
N6i nhung lai khong biét dau la phong khdm tét hon hét. Vay thi hdy cling
tham khao top 11 phong khdm bénh nam khoa déang tin cay nhat tai Ha
NOi ma Dugc si gia dinh Mypharma da tap hop.

Bénh nam khoa - vi dau can di kham bac si?

Bénh nam khoa la nhitng can bénh c6 su lién quan dé€ co quan sinh duc &
stc khde sinh ly ciia nam gigi. Mot s6 thac mac ma dan 6ng cé kha nang
mac phai nhu:

e Thac mac & ba quy dau: Viém bao quy dau, bao quy dau hep, bao
quy dau qua dai,...

e Cau hdi & dich hoan: Xoan tinh hoan, teo tinh hoan, dau tinh hoan,...

e Thac mac & dudng tiét niéu: Viém bang quang, viém tiét niéu, viém
nhiém niéu dao,..

e Thac mac vé tuyén tién liét: Ung thu, phi dai, bénh viém tuyén tién
liét,...

e Thac mac vé cuong cling: Roi loan cuang duang, liét duang, sinh ly
yéu,...

e Cau hoi vé xuat tinh: Mong tinh, di tinh, xuat tinh sém,...

Nhiing thac mac nay anh hudng khéng nho di dén sic khoe thé chat &
tam tinh canh may rau, tuy vay ho thuong xem nhe bo 16 ma khoéng ludng
trugc dugc tac hai. N6 cé nguy co dan téi vo sinh & canh may rau, con cé
thé la cé nguy co gay nguy hai dén cd mang soéng.

Bdi vay, cdnh may rau nén tham kham hang ngay chi it 6 thang/ 1an dé
phéat hién sdm mot vai tén hai, mat can bang, nét u sui hay nhiing thac
mac vé sinh duc dé ch&a bién phap diéu tri ngay tu giai doan dau.

Tiéu chi chon ra phong kham nam khoa uy
tin, chat luong



Hién nay, khdng nhitng riéng Ha NG6i ma mot vai khu vuc khac thudng
mang rat nhiéu nhitng dia chi bénh vién, bénh vién nam khoa khién dan
ong thay bat tién trong viéc chon lya. Do mot trung tam y té€ uy tin khéng
chi cung cap dich vu thdm kham siic khée ma con mang dén phuong phéap
gidi quyét can bénh hiéu qua.

Theo cac bac si dau nganh cho rang, mot phong khdm nam khoa chat
lugng cao can phai dat nhiing tiéu chuan rat thap sau day:

e Phong khédm, co sd y té phai dugc Sé, B6 y té cho phép cho hoat
doéng tham kham, diéu tri bénh & nam qgidi

e DOi ngli nhan vién y té can phai bi chuyén mon cao, thudc chuyén
khoa dan 6ng hoc, dugc huan luyén bai ban & nang cao ky nang lién
tiép

e M3y méc y té tan tién, dat tiéu chuan tin cay, dugc cham soc, bao
dudng, kiém tra dinh ky

e Phac do kham diéu tri chiing bénh mau chéng, phuong phéap chira
khoa hoc, hién dai, tién tién, h(tu hiéu.

e Gia tién kiém tra diéu tri chirng bénh thich hgp, dugc cu thé chi tiét
minh bach, théng tin ngudi mang bénh dugc gilt kin can than.
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Tong hop 14 phong khdm nam hoc uy tin
nhat tai Ha Noi
Bao dam mot so tiéu chuan chon lua néu trén, Dugc si Mypharma da téng

hop dugc 11 trung tam y té, phong khdm nam khoa uy tin, chat lugng
nhat trén dia ban Ha NOi nhu sau day:



1. Trong tdm ho trg sinh dé - bénh vién céng lap quoc té
Vinmec

Nam dau téng hop dia chi ki€m tra khoa nam giéi uy tin, chat lugng can
phai liét ké bénh vién quoéc té Vinmec. Tai day quy tu hang ngl y bac si
dau nganh cla nudc ta va ca quéc té, giau thdm nién & mac kién thirc
chuyén moén cao. Khong chi cé thé thiét bi may mdc cong nghé noi day
cling dat tiéu chi quoc té cao nhat.

Trong di€ém gidp dd sinh nd - bénh vién da khoa quéc té Vinmec dugc xay
dung cho viéc khdm bénh diéu tri bénh nam khoa va phu san. Badi vay,
chung ta tuyét déi cé kha nang yén tam vé uy tin kham diéu tri bénh &
day. Bang tai day cac ban sé dugc hudng tién ich ki€m tra chira tri ching
bénh theo tiéu chuan quéc té€, chuyén nghiép va tan tinh nén gia tién sé
dat hon chdt.

2. Khoa anh em hoc - bénh vién cong lap Tam Anh

Phong kham Tam Anh dugc kha nhiéu nguoi danh gia la moét trong sé
nhirng phong kham nam hoc t6t nhat tai Ha Noi. Noi day mac Gs nai lung
Quén Anh véi 45 nam lam viéc trong nganh Y. Ong 1a ngudi tao dung
chuyén khoa phai nam hoc tai Viét Nam & cling la ngudi ding dau nganh
bai tiét niéu.

Chua ké dén, co sé y té€ Tam Anh gan két chat ché véi cac bac si chuyén
khoa ngoai quéc dé hang ngay update nhiing liéu trinh diéu tri bénh
chuyén khoa bai tiét niéu va dan 6ng hoc véi hitu hiéu cao. Ha tang, dung
cu y té hién dai va tién tién, dugc bdo dudng dinh ky, mang lai su an tam
cho ngudi bi bénh.

3. Phong kham nam hoc hung thinh

D6 cling chinh la moét trong top 11 phong khdm nam hoc uy tin nhat ngay
nay. Khi di téi co sé y té, ban sé dugc mot vai bac sy lay chuyén mon chia
sé tan tinh, chu dao tan tinh. Trang thiét bi y t&€ & phong khdm nam hoc
phon thinh cling dugc dau tu, nhap cdng tu cadc nudc trén thé gidi. Chua
k€ dén, mot vai thu tuc noi day cling dugc danh gia la nhanh gon, tiét
giam thai ky.

4. Trong tam phai nam hoc - bénh vién da khoa Viét buc



Bénh vién Viét Bdc la mot trong nhirng trung tam cham séc suc khée
chuyén khdm nam khoa uy tin, chat lugng tai Ha No6i dugc rat nhiéu dang
may rau ua chudéng. Khéng chi manh vé thi nghiém, Pay cling chinh la naoi
két nap khdm bénh va chira nhitng can bénh khdm nam khoa nhu tinh
hoan &n, gidn dong mach cha thirng tinh, viém mao tinh hoan, roi loan
cuong duong,... véi trang thiét bi & phac dé méi nhat.

Nhung ma trong truong hgp ban di téi khdm xét & day, can luu tam di téi
khi€n cho thu tuc trudc 15h thudng ngay hoac chu dong dang ki trudc véi
trung tam y té dé ngan chan mat giai doan xép hang.

5. Bénh vién chuyén khoa phai manh hoc hiém muén Ha
NOi

Mot trong sé cac dia chi khdm nam khoa chat lugng cao khong thé bd qua
chinh la bénh vién nam hoc va han hiru muén Ha NO§i. Tai day dugc dau tu
khéng nhing co sd vat chat khang trang ,a con mac ca mét sé may moc y
té dong bo, tién ti€n nhat.

Khoéng chi vay, hang ngii y thay thuéc chuyén khoa tai dady déu nhiém kién
thirc chuyén sau cao, tham nién doi dao. Bénh vién bi hgp tac véi vai co sé
y té nadi tréi nhu bénh vién Phu San TW, trung tam ky thuét phoi Hoc vién
quéan y, mét vai trung tdm quéc té nhu IVF chéu u, Uc,...

BGi vay, bénh vién anh em hoc va hi hitru mudn Ha Noi nhan dugc tuong
doi nhiéu sy ua thich cla dang may rau.

6. Phong kham nam hoc tia nang

Co sd y té anh sang Light la mét phong khdm nam khoa chat lugng, uy tin,
chéat lugng cao trén dia phan Ha NOi. Bénh vién luén ton trong su binh
dang cla hau hét ngudi cé bénh, hang ngli thay thudc mac tay nghé cao
& ludn tan tam san sé. Bong thoi, noi day cling cht yéu kham xét, san sé
chira cac bénh viém phu khoa, nam khoa, nhirng thac mac vé tinh duc va
sinh dé.

Khong nhitng vay, tin tdc cha ngudi mang bénh luén dugc giit kin can
than, ddm bao tham kin téi da. Vi thé ban hoan toan cé khd nang an téam
di téi kham tai day.

7. Bénh vién anh em hoc hiém mudn Viét Bi



Co sd y té dan 6ng hoc han h(tu mudn Viét Bi la mot trong s6 cac co sé
kham nam hoc uy tin, chat lugng tai Ha Noi. Bénh vién bang Nguyén
Ts.Bs. Lé Luong Van Vé thanh lap, chita dat dugc két quad cho rat nhiéu ca
hiEm mudén hén h{tru chua ting mac. Hang ngl y thay thuéc chuyén khoa
déu giau kién thic chuyén nganh, ki nang cao va giai dap chu dao.

Dac biét, noi day da & dang gilp rat nhiéu cap vg chong "vugt can" nho

vai bién phap hién dai nhat. Hé thong thiét bi may méc y té dugc dau tu

c6ng phu, hién dai, danh rat nhiéu mau néng. Bai vi thé, phai nam co thé
an tdm chon loc di téi phong khdam Viét Bi d€ tham kham.

8. T6 chuc phai manh hoc - bénh vién da khoa Bach Mai

Khoang thoi gian trudc, bénh vién da khoa Bach Mai chua cé céng ty dan
ong hoc ma chi lay khoa Than - tiét niéu. Thé nhung sau dé, cosd y té da
d6i tén khoa nay thanh t6 chic anh em hoc - Khoa Thén tiét niéu dé héap
thu khdm va chra tri mét s6 ching bénh cla dan ong.

Cung véi cac chuyén khoa la, t6 chirc anh em hoc dugc trang lay moét vai
cbng cu hién dai nhat, gilp d& qua trinh chita tri h(tu hiéu. M6t s6 y
chuyén gia ch(ra rat nhiéu tham nién. Bay la moét trong nhiing phong
khadm di dau cad nudc nén mot vai bac si luén dugc update sém nhirng cac
budc diéu tri tién tién nhat trén toan cau.

9. Khoa phai nam hoc - Phong kham s6 1 Téon That Tung
thuoc dai hoc Y Ha Noi

Chac ban khong con xa la véi cai tén Phong khédm s6 1 Ton That Tung
thudc dai hoc Y Ha Noi nira Réi. O day cé riéng ré mot chuyén khoa
chuyén két nap tham kham va diéu tri bénh ¢ nam gigi. Trung tam y té
chlra day du cac thiét bi may méc cong cu hién dai nhat dé phuc vu cho
viéc tham kham, xét nghiém. Khong chi cé vay, dbi ngl chuyén gia cling
mang kinh nghiém kién thic chuyén nganh ldu nam

Tuy vay, nam gigi nén chd y mot vai bac sy nam gidi hoc chi kiém tra vao
budi séng. Khéng nhiing thé can xét nghiém gio lam viéc cla chuyén gia
trudc khi téi qua khéng can phdi hom nao cling lay bac si chuyén khoa &
day. Céch tot hon hét dé€ dat dugc lich xét nghiém la lién lac vao hotline
cla phong kham nhé.

10. Pia chi kham phu khoa - nam khoa Ng6é Quyén



Trung tam y té la doanh nghiép y té nha nudc truc thudc co quan quan ly,
chinh vi thé tai day cling dugc dau tu mot sé thiét bi mady maoc hién dai
nhat & ngudén nhan luc chuyén gia lanh nghé. Co sé y té chuyén héap thu
mot vai can bénh khdm bénh nam khoa, phu san, vai bénh xa hoi truyén
nhiém qua duong quan hé tinh duc. Ddi ngl gilt kin théng tin nguoi mac
bénh cling dugc bénh vién dat I1én hang dau.

Chua k€& dén, bdi day la dia diém nha nudc, nén gia tién kham bénh ciing
dugc niém yét minh bach cong khai ré rét. Vay nén, nam gigi cé kha nang
yén long chon lua diém dén nay dé tham kham suiic khde cla ban than.

11. Phong kham Thai Ha

Phong khdm nam khoa Thai Ha la dia chi rét cudc trong top 11 dia diém
kham bénh nam khoa chéat lugng cao nhat hién nay. Ban tuyét déi cé thé
an tdm tham kham bat c& lGc nao, k€ cad bén ngoai gio hanh chinh. Vé quy
mo thi cé nguy co kém hon mot vai co sé y té khong nhd nhung vé trang
thiét bi y té nai day thi hoan toan khéng hé kém canh.

Su khéo Iéo, chu ddo cla cac y chuyén gia noi day cling la mot diém cdng
rat Ién, ho déu bi trén 30 nam kinh nghiém trong nganh. Dac biét, giai
doan khién tha tuc cling vé cing nhanh gon. Chinh vi, con chan chu gi nita
ma khoéng Iya chon phong khédm 11 Thai Ha nam nhi.

Ban nam trudc khi kham bénh can san sang
cai gi?

Gilp qué trinh kham bénh dién ra thuan Igi, mau chdng, ban nén chi y
chuédn bj san sang mét vai diéu can thiét sau day:

e R(ra ray that sach b6 phan sinh duc, khong dung nhirng chat mang
tinh tay rua.

e NgUa phong hoat déng, phéng tinh truéc khi di kham 3 ngay

e Chuan bj chiing minh thu nhan dan nhu s6é kham xét, bado hiém, tién,
can cudc cong dan

e Néu nghi ngo viém nhiém, nén dua ca ngudi yéu cung di khdm bénh

e Khéng nén lo lang, hdy chuan bi mét cdm xuc thu gian khi di khdm
bénh

Nén khdm nam khoa 6 dau

phong kham nam khoa & dau
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